
INSCRIPTIONS 2026-2027 
COURS ADULTES activités de Yann BERTIN 

 
Pour que l’inscription soit définitive, merci de procéder à votre adhésion famille 
pour l’année 2026-2027 sur helloasso (QR code) puis nous retourner en format 
papier cette fiche d’inscription. 
 
I- INFORMATIONS à PROPOS DE L’ADULTE 
 
Nom: …………………………………………………………………………………… 
 

Prénom: ……………………………………………………………………………… 
 

Adresse postale: …………………………………………………………………… 
 

M ☐​ ​  F ☐ 
 

Tel: ……………………………………………………………………………………… 
 

Mail: …………………………………………………………………………………… 
 
II- INSCRIPTION AU(X) COUR(S) (cocher la/les case(s)) 
 
à Chapeiry  

Gym Circuit Training (lundi 8h45-9h45) ☐ 

Pilates (lundi 9h45-10h45) ☐ 

Gym Douce Seniors (lundi 10h45-11h30) ☐ 

Abdos/Fessiers (mardi 18h30-19h30) ☐ 

Cardio Boxing (mardi 19h30-20h30) ☐ 
 
à Saint-Sylvestre  

Gym Circuit Training (lundi 19h-20h) ☐ 

Pilates (lundi 20h00-21h00) ☐ 
 


