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PLANNING ACTIVITES SALLE DE CHAPEIRY

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
Gym circuit training
08h45 309h45
Adultes
09h00 a10h30 [VTT 9-11 ans
Pilates a Du 14/09/22 au 19/10/22 et du 03/05/23
09h45 310h45 au 21/06/23
Adultes
Gym douce
10h45 311h30 10h45 3 12h0o | VTT 6-8 ans
e Du 14/09/22 au 19/10/22 et du 03/05/23 au
séniors 21/06/23
Esp de liberté créati
16h45 317h45 Arts Plastiques
SO Mini Dancers
= - 2 R~ 17h00 a17h45
- €3 I'be':‘a 4/5 ans
17h45 3 18h45 Arts Plastiques
7-10 ans
Théatre
19h00 a21h00
Adultes & Ados
[
e}
o
Q
o
\/ | V re A PLANNING ACTIVITES SALLE DE SAINT SYLVESTRE
lundi mardi mercredi jeudi vendredi
Anglais
17h00 3 17h45
7/10 ans niveau 1
Hip Hop Anglais
17h00 218h00 18h00 218h45 .
7/10 ans 7/10 ans niveau 2
Street dance Reggaeton
18h00 2 18h45
7/10 ans

Gym circuit training

19h00 a 20h00
Adultes

18h45 a19h45

Street dance Reggaeton

11/15 ans

Pilates

20h00 a21h00
Adultes

L’association Vivre a
Chapeiry vous
propose des
activités pour les
enfants, adolescents
et adultes pour
’année scolaire
2022-2023

Portes ouvertes
courant septembre

Plus d’infos :
www.vivreachapeiry.fr

vivreachapeiry@gmail

.Ccom
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